
בִּבְרָכָה שְׁלֵמָה וְנֹאמַר אָמֵן 
בְּרָכָה שֶׁעָנוּ עָלֶיהָ אָמֵן הִיא בְּרָכָה מֻשְׁלֶמֶת 
)זֹהַר עֵקֶב רעא א(. הָאָמֵן הִיא חֵלֶק מֵהַבְּרָכָה, 

יוֹתֵר  חֲשׁוּבָה  בְּאָמֵן  הַנַּעֲנֵית  בְּרָכָה  וְלָכֵן 
)מִשְׁנָה בְּרוּרָה קסז כ(. 

אָמֵן פּוֹתַחַת שְׁעָרִים 
כָּךְ  צָרָה.  בְּעֵת  וּמְגִנָּה  שׁוֹמֶרֶת  אָמֵן  עֲנִיַּת 
)וַיֵּלֶךְ רפה  הַזֹּהַר  בְּסֵפֶר  רַשְׁבִּ"י  לָנו  מַבְטִיחַ 
בָּעוֹלָם  בְּכַוָּנָה  אָמֵן  עוֹנִים  "כְּשֶׁיִּשְׂרָאֵל  ב(: 
הַזֶּה, כַּמָּה פִּתְחֵי בְּרָכָה נִפְתָּחִים לְמַעְלָה... 
כְּשֵׁם שֶׁיִּשְׂרָאֵל פָּתְחוּ שַׁעֲרֵי בְּרָכָה לְמַעְלָה 
]בַּעֲנִיַּת אָמֵן[, כָּךְ יִפָּתְחוּ שַׁעֲרֵי שָׁמַיִם לְקַבֵּל 

תְּפִלָּתָם לְהוֹשִׁיעָם מִצָּרוֹתֵיהֶם".

אַחִים יְקָרִים!
לְמַעֲנֵנוּ וּלְמַעַן אַחֵינוּ בְּנֵי יִשְׂרָאֵל בְּכָל מְקוֹמוֹת מוֹשְׁבוֹתֵיהֶם, 
וְכֹחַ  בְּחַבְרוּתָא,  הַשַּׁחַר  בִּרְכוֹת  בַּאֲמִירַת  יוֹמֵנוּ  אֶת  נִפְתַּח 

הַבְּרָכוֹת וְהָאֲמֵנִים יִשְׁמֹר וְיָגֵן עַל כֻּלָּנוּ, אָמֵן. 

אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ מְנַע מַגֵּפָה מִנַּחֲלָתֶךָ.

מֵאָה בְּרָכוֹת מַצִּילוֹת מִמַּגֵּפָה
כָּתַב הַטּוּר )או"ח מו וּרְאֵה במ"ר יח כא(: "דָּוִד 
בְּרָכוֹת...  מֵאָה  תִּקֵּן  הַשָּׁלוֹם  עָלָיו  הַמֶּלֶךְ 
בְּכָל יוֹם הָיוּ מֵתִים מֵאָה נְפָשׁוֹת מִיִּשְׂרָאֵל, 
וְלֹא הָיוּ יוֹדְעִין עַל מָה הָיוּ מֵתִים עַד שֶׁחָקַר 
לְיִשְׂרָאֵל  לָהֶם  וְתִקֵּן  הַקֹּדֶשׁ,  בְּרוּחַ  וְהֵבִין 

מֵאָה בְּרָכוֹת". 

תַּקָּנַת בִּרְכוֹת הַשַּׁחַר 
כְּדֵי לְהַגִּיעַ לְמִכְסַת מֵאָה בְּרָכוֹת שֶׁתִּקֵּן דָּוִד, 
תִּקְּנוּ הַסַּנְהֶדְרִין בְּאוֹתוֹ דּוֹר לְבָרֵךְ מִדֵּי בֹּקֶר 
עֶשְׂרִים  לָנוּ  יֵשׁ  וּבְכָךְ  הַשַּׁחַר,  בִּרְכוֹת  אֶת 
מִדֵּי  מְבָרְכִים  אָנוּ  שֶׁאוֹתָן  קְבוּעוֹת  בְּרָכוֹת 
שְׁאַר  עַל  בְּנוֹסָף  הַשָּׁנָה,  יְמוֹת  בְּכָל  יוֹם 

הַבְּרָכוֹת )טוּר שָׁם; פְּרִישָׁה או"ח מו טז(. 

בס"ד


